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1. Η αρετή µπορεί να διδαχθεί; 

2. Τι είναι η αρετή; 

3. Ποιος είναι ο σκοπός της ηθικής φιλοσοφίας; 

4. Τι είναι ο θεός κατά τον επίκτητο; 

5. Σύµφωνα µε τον ορισµό του Μουσόνιου Ρούφου, η αρετή από θεωρητική 
επιστήµη τι άλλο είναι; 

6. Τι είναι η έξις; 

7. Πως λέγεται η επιµέρους αρετή που διαφυλάσσει την δικαιοσύνη στις συναλλαγές; 

8. Με ποιο τρόπο η αρετή της ευµηχανίας λειτουργεί και ως απελευθερωτική δύναµη 
– ιδιότητα; 

9. Ποια αρετή µας βοηθά να ιεραρχούµε τις ποιότητες; 

10.  Όταν κάποιος εκφράζει τον δέοντα σεβασµό προς τους θεούς ποια αρετή ασκεί; 

11.  Σύµφωνα µε τους Κυνικούς, η διατήρηση της εσωτερικής αρµονίας η οποία είναι 
κεντρικής σηµασίας, από τι κινδυνεύει να διαταραχθεί; 

12. Μία συναλλαγή η οποία είναι προϊόν εξαναγκασµού, όσο σωστή και να είναι, 
µπορεί να θεωρηθεί ενάρετη και γιατί; 

13. Για να θεωρείται ενάρετη µία ευµήχανη πράξη πιο βασικό χαρακτηριστικό πρέπει 
να έχει; 

14. Ποια αρετή µας βοηθά να χαλαρώσουµε από τους εγκλωβισµούς του «εγώ» µέσω 
της αυτοαναίρεσης; 

15. Σύµφωνα µε τον βασιλιά Αγησίλαο ποια κυρίαρχη αρετή θα ήταν περιττή εάν 
επικρατούσε παντού η δικαιοσύνη; 

16. Ποια επιµέρους αρετή βρίσκεται ανάµεσα στην µικροψυχία (το να θεωρεί 
κάποιος τον εαυτό του ανίκανο για πράγµατα που µπορεί να κατορθώσει) και την 
έπαρση; (του να θεωρεί κάποιος τον εαυτό του ικανό για τα µεγάλα πράγµατα ενώ 
δεν είναι). 

17. Ο µεγαλόδωρος προσφέρει αδιάκριτα και χωρίς κριτήριο σε όλους τους 
ανθρώπους; Και γιατί; 
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18.  Ποιάς κυρίαρχης αρετής αποτελεί υποτεταγµένη αρετή η ευψυχία; 

19.  Τι είναι η εµπαθής αρετή; Ποια είναι η γνώµη σου, την αποδέχεσαι ή όχι; 

20. Ποια είναι η κυρίαρχη αρετή που ελέγχει την συµφωνία της ψυχής µε την 
αρχηγία, την υπακοή και την αυτόβουλη δράση κατά φύσιν; 

21.  Ποια αρετή αποτελεί έµπρακτη δικαιοσύνη προς θεούς και προγόνους; 

22.  Ποια αρετή µας βοηθά να µην γινόµαστε δέσµιοι των αποκτηµάτων µας; 

23. Ποια αρετή µας κάνει να νιώθουµε άνετα όταν βρισκόµαστε µόνοι µας 
µετατρέποντάς το αίσθηµα της µοναξιάς σε µοναχικότητα; 

24. Σύµφωνα µε την ελληνική σκέψη τι θεωρείται δίκαιο ανάµεσα στα παρακάτω 
δύο: 1ον ο καθένας να ασχολείται µε τις δικές του υποθέσεις και µε ότι αντιστοιχεί 
στην θέση του και 2ον  να ασχολείται και µε τις υποθέσεις των άλλων και µε 
πράγµατα που δεν του αντιστοιχούν. 

25. Όταν ο πολίτης ενεργεί µε προτεραιότητα το «εµείς» αντί του «εγω» ποια 
επιµέρους πολιτική αρετή ασκεί; 

26.  Ποιες είναι οι δύο βασικές προϋποθέσεις για την αρετή της µετριοφροσύνης; 

27. Όταν µέσω της καλλιέργειας της φρονήσεως και της ευµηχανίας µπορούµε να 
βλέπουµε στον πνευµατικό κόσµο τα περάσµατα – λύσεις, εκεί που σε άλλους όλα 
µοιάζουν αδιέξοδα, ποια επι µέρους αρετή έχουµε κατακτήσει; 

28.  Τι επιδιώκει ένας φιλότιµος άνθρωπος; 

29. Πως λέγεται η επιµέρους αρετή σύµφωνα µε την οποία µπορούµε να κατανοούµε 
τα πράγµατα ως αυτό που πραγµατικά είναι; 

30.  Ποια αρετή νοείται ως η καλή οργάνωση των πραγµάτων και του εαυτού; 

31. Η Ευσυναλλαξία είναι δευτερεύουσα – υποτεταγµένη αρετή κάτω από ποια 
κυρίαρχη αρετή; 

32. Εκτός από την εύρεση διεξόδου στα προβλήµατα, τι άλλο µας δείχνει η 
ευµηχανία απαλλάσσοντας µας από τις καταστάσεις τελειοµανίας ή τελειοθηρίας; 

33. Η διακωµώδηση σωµατικών ελαττωµάτων ή νοητικών αναπηριών, θεωρείται 
ευτραπελισµός; 
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34. Ποια κυρίαρχη αρετή βρίσκεται ανάµεσα στα δύο άκρα της δειλίας και της 
θρασύτητας; 

35.  Ποιος είναι ο ορισµός της ειλικρίνειας; 

36. Άλλη µία έκφραση της µεγαλοδωρία είναι «το να µην παίρνει κανείς από εκεί που 
δεν πρέπει». Συµφωνείς µε αυτό και γιατί; 

37. Ποια δευτερεύουσα αρετή επιδεικνύουµε όταν αντιµετωπίζουµε µε 
Θαρραλεότητα τις µεταβολές της ζωής που µας επιφυλάσσει η ειµαρµένη; 

38.  Δώσε έναν ορισµό για την πραότητα. 

39.  Πως ονοµάζεται ο άνθρωπος ο οποίος έχει ισορροπηµένες επιθυµίες; 

40. Μία ευσυνάλλακτη πράξη που είναι προϊόν εξαναγκασµού θεωρείται ενάρετη ή 
απλώς µία καλή συναλλαγή και γιατί; 

41.  Σύµφωνα µε τους Επικούρειους ποιες είναι οι καλύτερες απολαύσεις τις ζωής; 

42. Ποια αρετή µας χαρακτηρίζει όταν παραµένουµε σταθεροί και συνεπείς στην 
τήρηση συνθηκών και όρκων; 

43.  Υπό ποια προϋπόθεση η αρετή ευεργετεί το σύνολο; 

44.  Ποια επιµέρους αρετή µας βοηθά να έχουµε αυτοέλεγχο στις φιλοδοξίες µας; 

45.  Σύµφωνα µε τον Σωκράτη τι είναι η σοφία; 

46. Η αφοβία είναι συναίσθηµα ή λογική απόφαση και στάση ζωής χωρίς να 
υπερβάλλουµε στην σκέψη µας; 

47.  Ένας συνετός άνθρωπος όταν ιεραρχεί τις ποιότητες και τις καταστάσεις τι βάζει 
πρώτο και τι δεύτερο, το κοινό καλό ή το ατοµικό συµφέρον; Και γιατί; 

48. Ποια είναι τα τρία βασικά χαρακτηριστικά µιας επ αγαθώ πράξης για να 
θεωρείται ενάρετη; 

49. Με τη βοήθεια ποιάς διανοητικής αρετής µπορούµε να διακρίνουµε οµοιότητες 
και αναλογίες επί ανόµοιων; 

50. Ο άνθρωπος καλείται να σχεδιάσει και να υλοποιήσει ως µόνος αρχιτέκτων την 
εσωτερική του τάξη κατά µίµηση ποιου αιώνιου και θαυµαστού φαινοµένου; 

51.  Δώσε ένα παράδειγµα ευσυναλλαξίας  
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52.  Δώσε ένα παράδειγµα ευµηχανίας 

53. Ποια τρία σηµερινά είδη αστεϊσµού ταιριάζουν περισσότερο µε την αρχαία 
ελληνική ευτραπελία; 

54. Πες τρεις δευτερεύουσες αρετές κάτω από την ανδρεία 

55. Σύµφωνα µε την αρετή της ευθύτητας, ο άνθρωπος οφείλει να εκφράζεται αλλά 
και να προσλαµβάνει  πως; 

56. Ποια αρετή µας βοηθά να έχουµε αυτοέλεγχο στην διαχείριση των οικονοµικών 
πόρων; 

57.  Δώσε έναν ορισµό για την Θαρραλεότητα – ευτολµία 

58. Σύµφωνα µε τον Γεώργιο Γεµιστό – Πλήθωνα, η πραότητα ποιας κυρίαρχης 
αρετής αποτελεί δευτερεύουσα αρετή; 

59. Σύµφωνα µε τον Αριστοτέλη η σωφροσύνη ανάµεσα σε ποια δύο άκρα βρίσκεται; 

60. Η αρετή της ευσχηµοσύνης αναφέρεται στην εξωτερική οµορφιά ή στην 
εσωτερική οµορφιά του χαρακτήρα και της προσωπικότητας; 

61. Ποια αρετή ασκεί αυτός που µπορεί να απολαµβάνει τις ηδονές της ζωής χωρίς 
να χάνει τον έλεγχο ή να παρεκτρέπεται; 

62. Όταν παραβιάζουµε την αρετή της πίστης ποιον προδίδουµε πριν από όλους και 
όλα; 

63. Ποιες είναι οι τέσσερις πολιτικές αρετές σύµφωνα µε τον Σωκράτη; 

64. Πως ονοµάζεται η παραβίαση του µέτρου, όσον αφορά τις φιλοδοξίες του 
ανθρώπου; 

65. Ποια είναι η σχέση του άνθρωπου που διακρίνεται από αφοβία µε την κακολογία, 
την κολακεία και την ανάγκη αναγνώρισης από τους άλλους; 

66. Ποια αρετή µας βοηθά να πράξουµε µε σωστό τρόπο οτιδήποτε έχουµε 
αποφασίσει µε σύνεση; 

67. Ποια διανοητική αρετή θεωρείται και πολιτική αρετή αφού µας βοηθά να 
µπορούµε να διακρίνουµε τις πραγµατικές πολιτικές θέσεις από τις σαγηνευτικές 
υποσχέσεις, µη επιτρέποντας να παρασυρθούµε από τους απανταχού απατεώνες; 
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68.  Τι σηµαίνει η λέξη ευεστώ, ως ορθή στάση του ελεύθερου ανθρώπου; 

69.  Ποιας επιµέρους αρετής είναι αποτέλεσµα η κοινωνικότητα; 

70. Γιατί µία από τις βασικές προϋποθέσεις της αρετής της ευµηχανίας είναι το 
θάρρος; 

71. Ποια αρετή έχει τη δύναµη και την ικανότητα να µεταµορφώνει την θλίψη, την 
απελπισία, και την απογοήτευση σε γαλήνη ή ακόµη και σε χαρά; 

72. Το να γνωρίζουµε τι στάση πρέπει να κρατάµε απέναντι στα φοβερά και τα 
επικίνδυνα, ποιάς κυρίαρχης αρετής αποτελεί ιδιότητα; 

73. Ποιες αρετές συγκρούονται απευθείας µε την εξαπάτηση, την άγονη 
αντιπαράθεση, την ψευτοεπιχειρηµατολογία και την ανάγκη εντυπωσιασµού; 

74. Ποια αρετή µας απαλλάσσει από την προσδοκία ανταλλάγµατος σε περίπτωση 
ευεργεσίας από εµάς προς κάποιον τρίτο; 

75.  Από πού προέρχεται το θάρρος; 

76.  Ποια είναι η βασική προϋπόθεση για να µπορεί να υφίσταται η ανεκτικότητα; 

77. Ποια κυρίαρχη αρετή µας βοηθά να κυριαρχούµε στις επιθυµίες µας, 
αποφεύγοντας την υποδούλωση σε οποιαδήποτε ηδονή; 

78.  Ποια αρετή επιδιώκει την επίτευξη υψηλών στόχων άνευ υλικού ενδιαφέροντος; 

79. Όταν κάποιος αρκείται σε αυτά που έχει και κυρίως αισθάνεται εσωτερική 
πληρότητα από ποια αρετή διακατέχεται; 

80.  Ποιο είναι το κύριο αίτιο της προδοσίας; 

81. Όταν ο νους έχει πνευµατικά δεσµά όπως ιδεοληψίες ή προκαταλήψεις, ποιας 
αρετής στερείται; 

82. Σύµφωνα µε την ελληνική σκέψη και το µέτρο, σε ποια πράγµατα βρίσκεται η 
ευτυχία; 

83.  Τι είναι για εµάς η σοφία όταν περνά σε πρακτικό επίπεδο; 

84. Ποια είναι τα δύο πιο σηµαντικά όπλα του ανθρώπου για την αντιµετώπιση του 
φόβου; 
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85. Ο συνδυασµός ποιον δύο αρετών µας βοηθά να αποφεύγουµε τις πνευµατικές 
παγίδες; 

86. Σύµφωνα µε τον Πλάτωνα ποιες είναι οι δύο µορφές µε τις οποίες παρουσιάζεται 
και εφαρµόζεται η ευταξία; 

87. Όταν κάποιος συµπεριφέρεται φιλικά και φιλόξενα στην κοινωνία, ποια αρετή 
ασκεί; 

88. Σύµφωνα µε την ελληνική σκέψη, από ποιους δύο παράγοντες θα πρέπει να 
καθοδηγείται η ευµηχανία για να θεωρείται αρετή; 

89. Ποια αρετή βρίσκεται ανάµεσα στα δύο άκρα της βωµολοχίας και της αγροικίας; 

90. Πώς ορίζεται η παρρησία; 

91. Όταν αποδεχόµαστε την αλήθεια των πραγµάτων ειλικρινά, χωρίς να 
προσπαθούµε να τα εκλάβουµε ως κάτι που δεν είναι, ποια επιµέρους αρετή 
ασκούµε; 

92. Κάτω από ποια κυρίαρχη αρετή είναι επιµέρους υποτεταγµένη αρετή η 
ελευθεριότητα; 

93. Ποια είναι η βασική προϋπόθεση ώστε µία θαρραλέα πράξη να µπορεί να 
θεωρηθεί ενάρετη πράξη; 

94. Κάτω από ποιες προϋποθέσεις µπορούµε να εφαρµόσουµε την αρετή της 
επιείκειας όταν αποδίδουµε δικαιοσύνη; 

95. Πες τρεις δευτερεύουσες αρετές κάτω από την κυρίαρχη αρετή σωφροσύνη; 

96. Σύµφωνα µε τον Σπεύσιππο ποια αρετή είναι η ικανότητα να φέρνει κάποιος εις 
πέρας αυτό µε το οποίο θα καταπιαστεί; 

97. Όταν ο άνθρωπος συνειδητά νιώθει εσωτερική πληρότητα και στηρίζετε σε ότι 
µπορεί να φέρει πάντοτε µαζί του (το µυαλό του. από ποια αρετή διακατέχεται); 

98. Όταν συνάπτουν µε έναν ελεύθερο Ψυχικό σύνδεσµο µε έναν άλλο άνθρωπο 
βασισµένο στον αµοιβαίο σεβασµό, την εκτίµηση, την αφοσίωση, την κατανόηση και 
την εµπιστοσύνη, ποια αρετή ασκούµε; 

99. Η ελευθερία του πνεύµατος, του νοός και της αυτονοµίας στην αναζήτηση της 
γνώσης και της αλήθειας, µε ποια επιµέρους αρετή συνδέεται; 
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100. Όταν αποδεχόµαστε θεληµατικά το άριστο και είµαστε δεκτικοί στην ορθή 
επίκρισή, ποια επιµέρους αρετή ασκούµε; 

101. Δώσε έναν ορισµό για την αρετή της προθυµίας 

102. Ποια κυρίαρχη αρετή θεωρείται βασική προϋπόθεση για την άσκηση της αρετής 
της παρρησίας; 

103. Πως ονοµάζεται η αρετή που προέρχεται από την εξισορρόπηση των αντίθετων 
δυνάµεων είτε φανερών είτε κρυφών; 

104. Πες τρεις υποτεταγµένες αρετές κάτω από την κυρίαρχη αρετή της φρόνησης. 

105. Ο συνδυασµός της ευσχηµοσύνης και της ευσυναλλαξίας ποια επιµέρους αρετή 
δηµιουργεί ως αποτέλεσµα; 

106. Μέσω της άσκησης ποιάς αρετής αναγνωρίζουµε το δικαίωµα χώρου σε κάθε 
ύπαρξη; 

107. Το γέλιο έχει εγκεφαλική ή θυµική προέλευση; 

108. Γιατί η παρρησία θεωρείται και πολιτική αρετή; 

109. Η αρετή της απλότητας ποιάς επί µέρους αρετής αποτελεί σηµαντική πτυχή; 

110. Όταν κάποιος αποδεικνύεται ισχυρός και ανθεκτικός αλλά και ικανός να δείξει 
σταθερή εµµονή σε κάτι που ο ίδιος αξιολογεί ως σπουδαίο ποια αρετή ασκεί; 

111. Δώσε ένα παράδειγµα ευκοινωνησίας. 

112. Ποια είναι η κύρια διαφορά της ανεκτικότητας και της πραότητας; 

113. Ποια κυρίαρχη αρετή µας βοηθά να κάνουµε σωστή χρήση των νοητικών 
παραστάσεων ώστε να µην παρασυρόµαστε από τον θυµό και την επιθυµία και έτσι 
να µην αντιλαµβανόµαστε την πραγµατικότητα µε λάθος τρόπο; 

114. Όταν κάποιος κοπιάζει και είναι φιλόπονος µε σκοπό κάποιο αντάλλαγµα ή 
αποζηµίωση υλικού ενδιαφέροντος, θεωρείται ενάρετος ή όχι; 

115. Όταν αρκείσαι στα λίγα, όταν ζεις λιτά και απέριττα βασιζόµενος µόνο στα 
απαραίτητα χωρίς καµία περιττή πολυτέλεια, ποια αρετή ασκείς; 

116. Ποια επιµέρους αρετή επικεντρώνεται στην πνευµατική ελευθερία των 
ανθρώπων;  
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117. Ποια επιµέρους αρετή ορίζεται ως επιλογή του ανθρώπου να µην έρθει σε 
σύγκρουση µε τους άγραφους ηθικούς νόµους των κοινωνιών στις οποίες µετέχει; 

118. Ποια αρετή µετατρέπει τον κάθε δισταγµό σε σκέψη, δράση και τελικά σε 
γνώση; 

119. Κατά τον Ακαδηµεικό Αρκεσίλαο τον Πιταναίο ποιος είναι ο σκοπός του βίου; 

120. Πως περιγράφεται µε λίγα λόγια από εµάς τους έλληνες ο κόσµος; 

121. Τι είναι η ευπείθεια; 

122. Ποια πολιτισµική αρετή αντιτίθεται στην αρχή του παραλογισµού, είτε 
πολιτικού είτε θρησκευτικού; 

123. Ποια κυρίαρχη αρετή συνοψίζεται στην ικανότητα ή στο ηθικό σθένος να 
αντιµετωπίζει και να υποµένει κάποιος τα δυσάρεστα πράγµατα, τα δεινά της ζωής; 

124. Τι είναι αυτό που ξεχωρίζει κάποιον που εκδηλώνει την παρρησία και είναι 
ενάρετος σε αντίθεση µε κάποιον που εκδηλώνει παρρησία απλά λόγω του 
χαρακτήρα του; 

125. Σύµφωνα µε τον Αισχύλο τα λόγια της αλήθειας είναι απλά ή περίπλοκα; 

126. Ποια είναι η βασική διαφορά ανάµεσα στην καρτερία και την υποµονή; 

127. Ο ενάρετος θαρραλέος άνθρωπος ενεργεί από θυµό ή θρασύτητα, ή γνωρίζει 
ακριβώς τι κάνει και γιατί το κάνει; 

128. Ποια είναι η βασική διαφορά της ευσπλαχνίας και του οίκτου; 

129. Όταν επιλέγουµε συνειδητά να πράττουµε το καλό και να αποφεύγουµε το κακό 
ποια επιµέρους πολιτική αρετή ασκούµε; 

130. Όταν επεξεργαζόµαστε – επιλύουµε προβλήµατα τα οποία απαιτούν κόπο και 
µόχθο και είναι άνευ υλικού ενδιαφέροντος, ποια αρετή ασκούµε; 

131. Σύµφωνα µε τον Πλάτωνα από ποιον κυρίαρχο φόβο πρέπει να απαλλαχθούµε 
εάν θέλουµε να απαλλαχθούµε στη συνέχεια από τον φόβο της ανάγκης των υλικών 
αγαθών και των πνευµατικών ικανοτήτων; 

132. Σύµφωνα µε τον Αριστοτέλη ποια είναι τα τρία ανθρώπινα κίνητρα για την 
δηµιουργία φιλίας µε άλλους ανθρώπους και ποιο από τα τρία µπορεί να οδηγήσει 
στην λεγόµενη, ΤΕΛΕΙΑ ΦΙΛΙΑ; 
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133. Ποια αρετή ασκεί ο άνθρωπος ο οποίος δεν εναντιώνεται στην φύση αλλά και 
στην ανθρώπινη φύση του; 

134. Σύµφωνα µε τον Πλάτωνα από ποιες τέσσερις θεµελιώδης αρετές δηµιουργείται 
η ιδεώδης πολιτεία; 

135. Σύµφωνα µε τον Μάρκο Αυρήλιο περισσότερο από όλους προς ποιον πρέπει να 
έχεις περισσότερη Αιδώ; 

136. Όταν προετοιµαζόµαστε (κυρίως πνευµατικά) για τα µελλοντικά πράγµατα ποια 
επιµέρους αρετή ασκούµε; 

137. Ποια αρετή ασκεί ο άνθρωπος ο οποίος έχει καλή συναίσθηση των 
υποχρεώσεων του, αλλά και της συλλογικότητας στην οποία οργανικώς ανήκει;  

138 Κατά µίµηση των ιδιοτήτων ποιου αιώνιου συντεταγµένου και κεκοσµηµένου 
φαινοµένου εµείς οι θνητοί καλούµαστε να σχεδιάσουµε τις πολιτείες µας; 

139. Ποια αρετή ασκούµε οταν πράττουµε σωστά και στην κατάλληλη χρονική 
στιγµή; 

140. Η ικανότητα επίλυσης προβληµάτων – εύρεσης διεξόδου ποια αρετής είναι 
αποτέλεσµα; 

141. Ποια δευτερεύουσα αρετή κάτω από την κυρίαρχη αρετή της σωφροσύνης 
ελέγχει τις ζωώδης επιθυµίες; 

142. Ποιους αφορά η αρετή της ανδρείας, τους άνδρες, τις γυναίκες ή τους πάντες 
και γιατί; 

143. Σύµφωνα µε τον ορισµό της υπερηφάνειας µε ποιο τρόπο επιδιώκεται η 
εσωτερική πληρότητα; 

144. Όταν ένας άνθρωπος µιµείται τους θεούς και την φύση ως προς την 
χαριστικότητα τους ποια αρετή ασκεί; 

145. Σύµφωνα µε την ελληνική σκέψη ποιος θεωρείται πιο ισχυρός; Αυτός που 
κυριαρχεί στον εαυτό του ή αυτός που επιβάλλεται στους άλλους; 

146. Το ψέµα και η αδικία από µεριάς µας έχει σαν βασική προϋπόθεση την 
συγκατάβαση µας ή όχι; 

147. Όταν κάποιος εφαρµόζει µε τη συµπεριφορά του προς τους άλλους ανθρώπους 
τις αρχές του ανθρωπισµού, ποια επιµέρους αρετή ασκεί; 
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148. Η χρηστότητα κάτω από ποια κυρίαρχη αρετή είναι δευτερεύουσα και γιατί; 

149. Ποια αρετή ενισχύει τον αυτοσεβασµό; 

150. Όταν ο άνθρωπος ζει όπως επιθυµεί χωρίς να αισθάνεται έλλειψη από 
οτιδήποτε, ποια αρετή κατέχει; 

151. Δώσε τον ορισµό της ανθρωπιάς 

152. Σύµφωνα µε τους στωικούς κάτω από ποια κυρίαρχη αρετή υπάγεται η 
ευβουλία; 

153. Δώσε τον ορισµό της ευνοµίας. 

154. Ποιο είναι το χαρακτηριστικότερο παράδειγµα Έλληνα στον ελληνικό µύθο που 
προνοούσε για τα µελλούµενα; 

155. Ποια αρετή µας βοηθάει να βρίσκουµε διεξόδους στα πνευµατικά προβλήµατα 
και διλήµµατα που µοιάζουν αδιέξοδα; 

156. Ποια αρετή συνδέεται µε την ψυχαγωγία και µε άλλες ευχάριστες διαστάσεις 
της ανθρώπινης συµπεριφοράς; 

157. Όταν κάποιος έχει την ικανότητα και την δύναµη να αντιστέκεται στην αδικία 
ποια κυρίαρχη αρετή ασκεί; 

158. Όταν γίνεται ηθική επίθεση στην αυτοπεποίθηση και αυτοεκτίµηση του ατόµου 
ποια αρετή δέχεται επίθεση; 

159. Ποια είναι η βασική προϋπόθεση µιας µεγαλόδωρης πράξης; 

160. Κάτω από ποια κυρίαρχη αρετή υπάγεται η καρτερία; 

161. Ως αρετή, η σταθερότητα, τι εγγυάται; 

162. Ποια είναι η πιο χαρακτηριστική εννοιολογική διαφορά ανάµεσα στην πραότητα 
και την ηµερότητα; 

163. Πως συµπληρώνεται η αρετή της µεγαλοψυχίας από την αρετή της χρηστότητας 
όσον αφορά την σχέση τους µε το κακό; 

164. Ποια επιµέρους αρετή ασκούµε όταν κυριαρχούµε επί των απολαύσεων ή 
συµπεριφορών µας; 

165. Ποιος θεωρείται πραγµατικά ισχυρός χαρακτήρας; 
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166. Όταν καλούµαστε να διαλέξουµε ανάµεσα στο θετό και στο θεϊκό δίκαιο, όταν 
αυτά έρχονται σε αντίθεση, πιο πρέπει να επιλέγουµε και γιατί; 

167. Όταν σκεφτόµαστε ορθά και εξερευνούµε διά της διάνοιας τις εξωτερικές µας 
σχέσεις και τον εαυτό µας, ποια επιµέρους διανοητική αρετή ασκούµε; 

168. Όταν υπάρχει δίκαιη διακυβέρνηση και καλή εφαρµογή καλών νόµων, ποια 
επιµέρους πολιτική αρετή ασκείται; 

169. Ποια επιµέρους αρετή ενσωµατώνει κοινωνικές και ηθικές διαστάσεις, 
συνδεδεµένες µε την υπερηφάνεια, την αξιοπρέπεια και τον σεβασµό που αποδίδεται 
στον άνθρωπο; 

170. Οι κυρίαρχες αρετές Φρόνηση – ανδρεία – σωφροσύνη σε ποια τρία 
διαφορετικά τµήµατα της ψυχής αντιστοιχούν; 

171. Σύµφωνα µε τον Σωκράτη ποια είναι η ουσία της ευσέβειας; 

172. Όταν υπάρχει τιµιότητα στην παροχή υπηρεσιών ή στο µοίρασµα αγαθών ποια 
επιµέρους αρετή ασκείται 

173. Η ευµηχανία κάτω από ποια κυρίαρχη αρετή υπάγεται ως δευτερεύουσα; 

174. Ποια αρετή µας αποµακρύνει µε την παρουσία της από την απελπισία αλλά και 
από τον φόβο; 

175. Είναι εντάξει να αδικούµε έναν άδικο άνθρωπο; Και γιατί; 
  
176. Σύµφωνα µε ποια επιµέρους αρετή απειλούνται η εσωτερική ισορροπία και η 
αξιοπρέπεια από τις τιµές και τις διαβολές; 

177. Για να είσαι µεγαλόδωρος από τι είναι απαραίτητο να είσαι απελευθερωµένος; 

178. Σε τι διαφέρει η ευψυχία από την Θαρραλεότητα; 

179. Τι σηµαίνει ο στωικός όρος «καθήκον»; 

180. Ποια κυρίαρχη αρετή ελέγχει τις επιθυµίες, ηδονές και λύπες; 

181. Σύµφωνα µε τον Γεώργιο Γεµιστό – Πλήθωνα ποια αρετή ορίζεται ως 
αγαθοπραξία προς τους συνανθρώπους; 

182. Ποια αρετή µας βοηθά να αυξάνουµε την απόλαυση σε ότι κάνουµε και γιατί; 
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183. Με την καλλιέργεια ποιας αρετής καταπολεµάται η πλεονεξία, η ρίζα κάθε 
κακού; 

184. Αν έπρεπε να διαλέξεις ανάµεσα στο να αδικήσεις ή να αδικηθείς, τι θα διάλεγες 
και γιατί; 
  
185. Όταν παίρνουµε σωστές και σοφές αποφάσεις λαµβάνοντας υπόψιν τις 
συνθήκες και τις συνέπειες των επιλογών µας, ποια επιµέρους αρετή ασκούµε; 

186. Δώσε τον ορισµό της αρετής – Πολιτεία. 

187. Σύµφωνα µε τον Πλάτωνα όταν µία πολιτεία νοσεί, τι προτείνεται ως 
θεραπευτικό µέσο; 

188. Τι είναι αυτό που καθορίζει την πραγµατική «Τιµή» ενός ανθρώπου; 

189. Όταν δείχνουµε τον δέοντα σεβασµό προς πρόσωπα και θεσµούς που 
προστατεύονται από τους θεούς, όπως λόγου χάρη γονείς, γέροντες, αρχηγούς 
πόλεως, πολιτικούς θεσµούς, ιερά και λοιπά, ποια αρετή ασκούµε; 

190. Όταν ο άνθρωπος καίει δάση ανεξέλεγκτα για να κερδίσει χρήµατα ή σκοτώνει 
ζώα για διασκέδαση ποια επιµέρους αρετή παραβιάζει; 

191. Μπορεί να υπάρξει φιλάνθρωπη πράξη προς κάποιον πλούσιο άνθρωπο; Και 
γιατί; 

192. Ένας άνθρωπος που ασκεί την αρετή της ελευθεροφροσύνης µπορεί ταυτόχρονα 
να «ανήκει» µε φανατισµό σε κάποια ιδεολογία – ιδεοληψία; 

193. Όταν κάποιος άνθρωπος λειτουργεί δεισιδαιµονικά συναλλασσόµενος «στο 
µυαλό του» µε την θεότητα, ποια αρετή παραβιάζει; 

194. Όταν κάποιος άνθρωπος ξοδεύει χρήµατα όσο και όταν πρέπει, ποια επιµέρους 
αρετή ασκεί; 

195. Ο ανδρείος άνθρωπος αψηφά και ταυτόχρονα φοβάται µόνο εκείνα που 
επιτάσσει, ποιος; 

196. Σύµφωνα µε την αρετή της σταθερότητας ένας άνθρωπος οφείλει να τηρεί τον 
λόγο του και να αποδέχεται τις συνέπειες των πράξεων του; Και γιατί ; 

197. Σύµφωνα µε τον Αριστοτέλη ποιος οφείλει να είναι ο τελικός σκοπός των 
πολιτειών, µε εφαρµογή στον καθηµερινό βίο των ανθρώπων; 
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198. Πες µας µία από τον κατάλογο των υπόλοιπων 30 αρετών που πιστεύεις ότι 
λείπει αυτή τη στιγµή πολύ από την κοινωνία. 

199. Αν δεν είµαστε ειλικρινείς µε τον εαυτό µας, υπάρχει δυνατότητα βελτίωσης; 
  
200. Όταν ένας άνθρωπος είναι ενάρετος κατά πόσο επηρεάζεται η αρετή του από το 
περιβάλλον του; 
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